
INDICACIÓN

Korlym es un medicamento recetado que se usa para tratar el nivel alto de 
azúcar en la sangre (hiperglucemia) causado por niveles altos de cortisol en 
la sangre (hipercortisolismo) en adultos con síndrome de Cushing endógeno 
que tienen diabetes mellitus tipo 2 o intolerancia a la glucosa y que no pueden 
someterse a cirugía o para quienes la cirugía ha fallado.

Korlym no es para personas que tienen diabetes mellitus tipo 2 no causada 
por el síndrome de Cushing.

Se desconoce si Korlym es seguro y eficaz en niños.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD
¿Qué es lo más importante que debo saber sobre Korlym?
Korlym puede provocar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:
•	 Pérdida del embarazo. Si es mujer y puede quedar embarazada, usted debe:

	° tener un resultado negativo en la prueba de embarazo antes de empezar 
a tomar Korlym o antes de reiniciar el tratamiento con Korlym si deja de 
tomarlo durante más de 14 días

	° usar un método anticonceptivo no hormonal mientras toma Korlym y 
durante un mes después de dejar de tomar Korlym. Hable con su médico 
sobre cómo prevenir el embarazo. Informe de inmediato a su médico si cree 
que puede estar embarazada

Cómo hablar de Korlym
con tu equipo de profesionales  
de atención médica

Guía de conversación para pacientes 
que toman Korlym® (mifepristona) 
en tabletas de 300 mg

Nota: Algunos enlaces que se encuentran en  
este documento solo están disponibles en inglés.

Consulte la Información Importante de Seguridad adicional a lo largo  
de este documento y la Información Importante sobre Korlym. 

https://www.korlym.com/
https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONTINUACIÓN)

No tome Korlym si:
•	 está embarazada
•	 está tomando medicamentos que contienen simvastatina, lovastatina, 

ciclosporina, dihidroergotamina, ergotamina, fentanilo, pimozida, quinidina, 
sirólimus o tacrólimus

•	 debe tomar medicamentos corticoesteroides para otros problemas 
médicos graves

•	 ha experimentado sangrado vaginal inexplicable, cambios en las células que 
recubren su útero (hiperplasia endometrial) o cáncer del recubrimiento de su 
útero (cáncer endometrial)

•	 tiene alergia a la mifepristona o a cualquiera de los ingredientes de Korlym

Habrá ocasiones en las que 
consultes a profesionales de 
atención médica distintos del 
que te prescribe Korlym.  

Es importante que todo tu equipo 

de profesionales de atención 

médica sepa que tomas Korlym  

y cómo puede afectar tu cuidado.

Esta guía puede ayudarte a hablar con tu equipo de 

profesionales de atención médica sobre Korlym y por 

qué te lo recetaron. También puede ayudarte a dirigirlos 

a otros recursos para que puedan aprender más.
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Consulte la Información Importante de Seguridad adicional a lo largo 
de este documento y la Información Importante sobre Korlym. 

https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
https://www.korlym.com/
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Mis signos y síntomas de hipercortisolismo endógeno 
pueden incluir:
•	Aumento de peso

•	Nivel alto de azúcar  
en la sangre o diabetes

•	Presión sanguínea alta

•	Estado de ánimo depresivo

•	Nivel bajo de energía

•	Cara redondeada

•	Problemas de memoria y 
para pensar con claridad

Tu equipo de profesionales de atención médica puede obtener 
más información en Korlym.com/hcp.

Acerca de Korlym
PUNTOS CLAVE que debo informar a mi equipo de profesionales 
de atención médica

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONTINUACIÓN)

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Korlym?
Los efectos secundarios graves de Korlym también pueden incluir:
• reducción de los efectos de las hormonas suprarrenales (insuficiencia 

suprarrenal). Informe de inmediato a su médico si presenta cansancio o 
debilidad inusuales, náuseas, fatiga, presión arterial baja (hipotensión), 
nivel bajo de azúcar en la sangre (hipoglucemia)

Korlym no reduce los niveles de cortisol

Tengo hipercortisolismo endógeno, también 
llamado síndrome de Cushing

Me recetaron Korlym para tratar el nivel 
alto de azúcar en la sangre causado por 
el hipercortisolismo endógeno

Korlym funciona reduciendo determinados 
efectos negativos del exceso de actividad 
del cortisol

Consulte la Información Importante de Seguridad 
adicional a lo largo de este documento  
y la Información Importante sobre Korlym. 

https://www.korlym.com/hcp
https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
http://www.korlym.com


Cómo recetar Korlym 
PUNTOS CLAVE que debo informar a mi equipo de profesionales 
de atención médica
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INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONTINUACIÓN)

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Korlym?
Los efectos secundarios graves de Korlym también pueden incluir: (continuación)
•	 bajo nivel de potasio en sangre (hipocalemia). Su médico debe revisar el nivel 

de potasio en su sangre antes de que usted empiece a tomar Korlym y mientras 
lo toma. Informe a su médico si tiene debilidad muscular, dolores o calambres, 
latidos anormales o irregulares del corazón (palpitaciones)

Korlym y mis otros medicamentos 
recetados pueden afectarse entre sí

Consulte la Información Importante de Seguridad 
adicional a lo largo de este documento  
y la Información Importante sobre Korlym. 

Korlym solo está disponible a través de 
farmacias especializadas, que enviarán la 
receta directamente a mi hogar. Korlym no 
está disponible en farmacias minoristas locales

El equipo de farmacéuticos especializados 
está disponible las 24 horas del día, los 7 días 
de la semana para brindar apoyo.

Comunícate con la farmacia especializada
Teléfono: 1‑855‑4KORLYM (1‑855‑456‑7596)
Fax: 1‑855‑288‑0601

Si se realiza algún cambio en mis medicamentos, 
será necesario llamar o enviar por fax mi lista 
de medicamentos al farmacéutico especializado 
para asegurarse de que Korlym se pueda usar 
de manera segura con mis otros medicamentos

https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
http://www.korlym.com


Mientras esté tomando Korlym, se deben 
controlar mis niveles de potasio, azúcar 
en la sangre y presión arterial 

A medida que continúo el tratamiento con 
Korlym, es posible que se necesite ajustar 
mis medicamentos para la diabetes o para 
la presión arterial alta

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONTINUACIÓN)

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Korlym?
Los efectos secundarios graves de Korlym también pueden incluir: (continuación)
•	 sangrado vaginal. Korlym puede hacer que el revestimiento de su útero se 

engrose y que su útero sangre. Informe de inmediato a su médico sobre 
cualquier sangrado vaginal que no sea normal para usted

•	 alteraciones en el ciclo menstrual

Cómo me puede afectar Korlym

Es importante que tu equipo de profesionales de 
atención médica esté atento a los cambios y efectos 
secundarios que pueden ocurrir durante el tratamiento 
con Korlym. 

•	 Nivel bajo de potasio (hipocalemia) 
Se puede presentar nivel bajo de potasio en cualquier momento 
durante el tratamiento con Korlym. Los síntomas de niveles bajos 
de potasio incluyen debilidad muscular, dolores, calambres, latidos 
cardíacos anormales o irregulares (palpitaciones), estreñimiento 
e hinchazón de las manos o los pies (edema).

•	 Abstinencia de cortisol 
La baja actividad del cortisol puede provocar efectos de abstinencia 
de cortisol, como fatiga (sensación de mucho cansancio), dolor 
o debilidad muscular o articular, náuseas y dolor abdominal. 
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de Korlym. 
Estos síntomas pueden mejorar a medida que se alcance la dosis 
adecuada de Korlym para tu cuerpo.

PUNTOS CLAVE que debo informar a mi equipo de profesionales 
de atención médica
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Consulte la Información Importante de Seguridad 
adicional a lo largo de este documento  
y la Información Importante sobre Korlym. 

https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
http://www.korlym.com


•	 Cambios en el nivel de azúcar en la sangre 
Se ha demostrado que Korlym reduce los niveles de azúcar en 
la sangre en 6 semanas.* Es posible que sea necesario reducir o 
suspender los medicamentos para la diabetes, incluida la insulina. 

•	 Cambios en la presión arterial 
Es posible que sea necesario aumentar o disminuir los medicamentos 
para la presión arterial. 

•	 Hinchazón de manos y pies (edema) 
Durante el tratamiento con Korlym, puede producirse hinchazón 
de manos y pies. Si esto sucede junto con un aumento de la presión 
arterial, puede ser un signo de bajo nivel de potasio. 

•	 Sangrado vaginal 
Si tienes útero y estás tomando Korlym, es posible que 
tengas sangrado vaginal inusual, como manchado, saltarse las 
menstruaciones, menstruaciones irregulares u otros cambios 
menstruales. Si notas signos de sangrado inusual, informa a tu  
equipo de profesionales de atención médica de inmediato.  
También se recomienda que le informes a tu ginecólogo que estás 
tomando Korlym. Las pacientes no deben usar anticonceptivos 
hormonales mientras toman Korlym.

•	 Cambios en el ritmo cardíaco (prolongación 
del intervalo QT) 
Korlym no debe usarse con ciertos medicamentos o en pacientes 
con ciertas afecciones que provoquen cambios en el ritmo cardíaco 
(intervalo QT prolongado). Si es necesario el tratamiento, siempre 
se debe usar la dosis efectiva más baja.

•	 Afecciones tratadas con corticosteroides 
Korlym no debe ser utilizado por pacientes que estén en terapia 
con corticosteroides con el fin de salvar su vida.

*� En pacientes adultos con hipercortisolismo (síndrome de Cushing endógeno) que tenían 
diabetes mellitus tipo 2 o intolerancia a la glucosa.
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Cómo me puede afectar Korlym 
(continuación)

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONTINUACIÓN)

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Korlym?
Los efectos secundarios graves de Korlym también pueden incluir: (continuación)
•	 problemas con el sistema eléctrico del corazón (prolongación del intervalo QT)
•	 empeoramiento de los síntomas de otros problemas médicos que se tratan con 

corticoesteroides cuando toma corticoesteroides y Korlym al mismo tiempo

Consulte la Información Importante de Seguridad 
adicional a lo largo de este documento  
y la Información Importante sobre Korlym. 

https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
http://www.korlym.com


Si tiene preguntas sobre el tratamiento de su paciente, llame al 
médico que le prescribió.

Nombre del paciente: 	

Nombre del médico que prescribe: 	

Teléfono: 	

Si receta por primera 
vez o cambia algún 
medicamento  
para este paciente, 
llame o envíe  
por fax la lista  
de medicamentos 
del paciente al 
farmacéutico 
especializado para 
que se verifiquen 
las interacciones.

Comuníquese con la farmacia especializada  
Teléfono: 1‑855‑4KORLYM (1‑855‑456‑7596) 
Fax: 1‑855‑288‑0601

Los profesionales de atención  
médica pueden reportar inquietudes de 
seguridad las 24 horas a la Línea Directa 
de Atención Médica de Corcept  
1‑855‑844-3270

7

Consulte la Información Importante de Seguridad 
adicional a lo largo de este documento  
y la Información Importante sobre Korlym. 

Imprime esta página, completa tu información y llévasela a tu 
equipo de profesionales de atención médica. Vuelve a imprimir 
esta página cada vez que necesites tarjetas adicionales. 

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONTINUACIÓN)

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Korlym? (continuación)
Los efectos secundarios más comunes de Korlym incluyen náuseas, fatiga, dolor 
de cabeza, bajo nivel de potasio en sangre, dolor en brazos y piernas (artralgia), 
vómitos, hinchazón de brazos y piernas (edema periférico), presión arterial alta, 
mareos, disminución del apetito, y engrosamiento del revestimiento del útero 
(hipertrofia endometrial).

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de Korlym. Para consejo 
médico sobre efectos secundarios, llame a su médico. Le recomendamos 
reportar los efectos secundarios negativos de los medicamentos recetados a 
la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés). 
Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

Información importante para profesionales 
de atención médica 

https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
http://www.fda.gov/medwatch
http://www.korlym.com
http://www.korlym.com


INDICACIÓN
Korlym es un medicamento recetado que 
se usa para tratar el nivel alto de azúcar 
en la sangre (hiperglucemia) causado 
por niveles altos de cortisol en la sangre 
(hipercortisolismo) en adultos con síndrome 
de Cushing endógeno que tienen diabetes 
mellitus tipo 2 o intolerancia a la glucosa y 
que no pueden someterse a cirugía o para 
quienes la cirugía ha fallado.
Korlym no es para personas que tienen 
diabetes mellitus tipo 2 no causada por el 
síndrome de Cushing.
Se desconoce si Korlym es seguro y eficaz 
en niños.

INFORMACIÓN IMPORTANTE 
DE SEGURIDAD
¿Qué es lo más importante que debo 
saber sobre Korlym?
Korlym puede provocar efectos secundarios 
graves, incluidos los siguientes:
• Pérdida del embarazo. Si es mujer y puede 

quedar embarazada, usted debe:
	° tener un resultado negativo en la prueba 

de embarazo antes de empezar a tomar 
Korlym o antes de reiniciar el tratamiento 
con Korlym si deja de tomarlo durante 
más de 14 días

	° usar un método anticonceptivo no 
hormonal mientras toma Korlym y 
durante un mes después de dejar de 
tomar Korlym. Hable con su médico sobre 
cómo prevenir el embarazo. Informe de 
inmediato a su médico si cree que puede 
estar embarazada 

No tome Korlym si:
• está embarazada
• está tomando medicamentos que contienen 

simvastatina, lovastatina, ciclosporina, 
dihidroergotamina, ergotamina, fentanilo, 
pimozida, quinidina, sirólimus o tacrólimus

• debe tomar medicamentos corticoesteroides 
para otros problemas médicos graves

• ha experimentado sangrado vaginal 
inexplicable, cambios en las células que 
recubren su útero (hiperplasia endometrial) 
o cáncer del recubrimiento de su útero 
(cáncer endometrial)

• tiene alergia a la mifepristona o a cualquiera 
de los ingredientes de Korlym

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios 
de Korlym?
Los efectos secundarios graves de Korlym 
también pueden incluir:
• reducción de los efectos de las 
hormonas suprarrenales (insuficiencia 
suprarrenal). Informe de inmediato a su 
médico si presenta cansancio o debilidad 
inusuales, náuseas, fatiga, presión arterial 
baja (hipotensión), nivel bajo de azúcar 
en la sangre (hipoglucemia) 

• bajo nivel de potasio en sangre 
(hipocalemia). Su médico debe revisar 
el nivel de potasio en su sangre antes de que 
usted empiece a tomar Korlym y mientras 

lo toma. Informe a su médico si tiene 
debilidad muscular, dolores o calambres, 
latidos anormales o irregulares del corazón 
(palpitaciones) 

• sangrado vaginal. Korlym puede hacer que 
el revestimiento de su útero se engrose y 
que su útero sangre. Informe de inmediato 
a su médico sobre cualquier sangrado 
vaginal que no sea normal para usted

• alteraciones en el ciclo menstrual
• problemas con el sistema eléctrico del 

corazón (prolongación del intervalo QT)
• empeoramiento de los síntomas de 

otros problemas médicos que se 
tratan con corticoesteroides cuando 
toma corticoesteroides y Korlym al 
mismo tiempo 

Los efectos secundarios más comunes 
de Korlym incluyen náuseas, fatiga, 
dolor de cabeza, bajo nivel de potasio 
en sangre, dolor en brazos y piernas 
(artralgia), vómitos, hinchazón de brazos y 
piernas (edema periférico), presión arterial 
alta, mareos, disminución del apetito, y 
engrosamiento del revestimiento del útero 
(hipertrofia endometrial).
Estos no son todos los posibles efectos 
secundarios de Korlym. Para consejo 
médico sobre efectos secundarios, llame 
a su médico. Le recomendamos reportar 
los efectos secundarios negativos de los 
medicamentos recetados a la Administración 
de Alimentos y Medicamentos (FDA,  
por sus siglas en inglés). Visite 
www.fda.gov/medwatch o llame al  
1-800-FDA-1088. 
Antes de tomar Korlym, informe a su 
médico si está embarazada o planea quedar 
embarazada, si tiene bajo nivel de potasio en 
sangre (hipocalemia), si tiene o ha tenido un 
problema de hemorragia o si está tomando 
medicamentos para diluir la sangre, si tiene 
o ha tenido problemas cardíacos, si se ha 
sometido a un trasplante de órganos, si ha 
estado tomando medicamentos llamados 
corticoesteroides (cortisona, dexametasona, 
metilprednisolona, prednisolona, 
prednisona), si está amamantando 
o planea amamantar.
No debe beber jugo de toronja (pomelo) 
mientras toma Korlym.
Informe a su proveedor de atención médica 
sobre todos los medicamentos que toma, 
incluidos los medicamentos recetados y 
sin receta, las vitaminas y los suplementos 
a base de hierbas. El uso de Korlym con 
ciertos medicamentos puede provocar 
que se afecten entre sí o causar efectos 
secundarios graves. 
 
Consulte la Información Importante sobre 
Korlym, con una advertencia importante.
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http://www.fda.gov/medwatch
https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
http://www.korlym.com


Korlym® es una marca registrada y Corcept Cares™  
es una marca de Corcept Therapeutics Incorporated. 
©2026 Corcept Therapeutics Incorporated.  
Todos los derechos reservados. US-KOR-26-0020 05-26

Consulte la Información Importante de Seguridad a lo largo de este 
documento y la Información Importante sobre Korlym, incluyendo 
una advertencia importante sobre la pérdida de embarazos.

Los Promotores del Paciente Corcept Cares están disponibles 
para brindar apoyo personalizado durante todo el tratamiento. 
Pueden ofrecer información y recursos educativos sobre:

•	 Hipercortisolismo

•	 Cómo funciona Korlym
•	 Por qué es importante el monitoreo

•	 Qué se puede esperar durante el tratamiento 

Aunque los Promotores del Paciente brindan apoyo 
personalizado, no pueden ofrecer consejo médico. Habla 
regularmente con tu profesional de atención médica sobre tu 
tratamiento y cualquier efecto secundario que puedas presentar.

Obtén apoyo individual  
durante todo tu tratamiento

Comunícate con un Promotor 
del Paciente; para ello, 
escanea el código QR, 
visita Korlym.com o llama 
al 1‑855‑295‑9969.

https://www.korlym.com/pdfs/important-facts-spanish.pdf
https://www.korlym.com/patient-support/personalized-support
http://www.korlym.com



